"Vom Spielplatzkind zum ehrenamtlichen Helfer"

Jugendliche helfen dem Abenteuerspielplatz, einen neuen Spiel- und
Bastelraum zu schaffen

Thomas Miiller-Schéll, Aidlingen

Der Aktivitatsspielplatz Reutlingen,
der 1973 von einer Gruppe enga-
gierter Reutlinger Burger und Bir-
gerinnen gegrindet wurde, liegt in
ginem sozialen Brennpunkt mit
hoher Jugendkriminalitétsrate. Der
Spielplatz ist ein offenes Angebot
fir Kinder von 6-14 Jahren, fir die
der "Akt" oft zur zweiten Heimat
wird. Mit dem Uberschreiten der
Altersgrenze entsteht fir manche
Jugendliche das Problem, daB sie
sich schwer vom Spielplatz Gsen
kénnen oder wollen.

Das Nurdachhaus vom Gardasee wird zerlegt

Im Gegensatz zu anderen wver-
gleichbaren padagogisch betreuten
Spielplatzen gibt es auf dem Aktivi-
tatsspielplatz seit neun Jahren nur
noch eine hauptamtliche Fachkraft.
Bei einer Besucherzahl von taglich
20-60 Kindemn eigentlich eine kaum
zu bewdltigende Aufgabe. In dieser
Situation hat die von 1978 bis 1994
tatige Leiterin des Spielplatzes ein
Konzept entwickelt, das sowohl
den besonderen Beddrinissen der
Jugendlichen entspricht, als auch
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die dringend erforderiche ehren-
amtliche Hilfe fir die vielfaltigen,
auf dem Platz anfallenden Arbeiten
bringt. Um den Jugendlichen, die
eine besonders starke Bindung an
den Platz haben, den Ubergang ins
Erwachsenenalter zu erleichtern,
wurden und werden sie weiter
begleitet, aber in eine neue Rolle
als ehrenamtliche Helfer gefihr.
So bildete sich eine Gruppe Ju-
gendlicher, die immer wieder gem
und freiwillig bei Reperatur-, In-
standhaltungs- und BaumaBnah-

men mithelfen, die beim Baumefal-
len, Brennholztransport, beim
Spalten und Lagern, bei Material-
transporten, bei  Allpapiersamm-
lungen, bei Pulz- und Aufrdumak-
tionen, bel Kinderfesten, Spielstra-
Ben, Weltkinderwochen, Flohmark-
ten, Weihnachtsmarkten und In-
formationsstinden mitmachen. Im
Gegenzug dazu bekamen die Ju-
gendlichen einige Privilegien zu-
gestanden und durften sich einen

Bauwagen als Treffpunkt selbst
ausbauen.

Als im Juni 1994 ein Leiterwechsel
stattfand, bekam der Spielplatz ein
besonders verlockendes Angebot,
das die Méglichkeit bot, nicht nur
das bisher entwickelte Konzept
weiter auszubauen, sondern auch
die Aussicht auf einen weiteren,
dringend bendtigten Spiel- und
Bastelraum ercffnete: Der Akt
sollte ein MNurdach-Holzhaus ge-
schenkt bekommen (Neuwert:
30.000 DM), sofern es gelange,
dieses am Gardasee in Italien
innerhalb von vier Wochen abzu-
baven und nach Reutlingen zu
transpartieren.

Obwohl viele Fragen offen waren
und weder die Jugendlichen, noch
das Betreuerteam damals genau
abschatzen konnten, was alles auf
sie zukommen wirde - das Ange-
bat roch zu sehr nach Abenteurer,
als daf3 man es hitte abschlagen
kénnen.

Eines war von vomeherein klar:
den Akt durfte das ganze Projekt
keinen Pfennig aus seinem so-
wieso schon zu knappen Etat
kosten. Also multen fiir alle Geld-
fragen andere Losungen gefunden
werden. Und sie fanden sich!

Gemeinsam mit den Jugendlichen
wurde ein flinftagiges Workcamp
am Gardasee geplant, eine Mi-
schung aus Arbeit, Gruppenerleb-
nis, Baden, Spiel und Spaf und
weitere erlebnispadagogische Un-
ternehmungen, die im Laufe des
Jahres staltfinden sollten.

Im Gegenzug ibemahmen die Ju-
gendlichen die Verantwortung fir
den Abbau, Wiederaulbau und
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turbiro aus und koordiniert Fremd-
und Selbsthilfe bei den Baumal3-
nahmen. Die Bauherrschaft er-
mdglicht eine starke Beteiligung
von Kindem und Jugendlichen an
Planungen und UmbaumaBnah-
men ihres Zentrums von Anfang
an. Der Aufbau der Einrichtung
wird damit zu einem wesentlichen
Teil des padagogischen Konzep-
tes.

Seit Mai diesen Jahres werden in
drei unterschiedlichen Gruppen
Madchen von 10 - 14 Jahren, Jun-

gen von 10 - 14 Jahren und Ju-
gendliche ven 15 - 18 Jahren mit
einer Planungswerkstatt angespro-
chen. Neben der Erkundung des
Gelandes und der Gebdude, der
Reflexion des Freizeitverhaltens
und der Besuche und Bewertung
der Orte, an denen die Freizeit
bisher verbracht wurde, werden die
Winsche an das Zentrum und die
Realisierungsideen zusammenge-
faBt. Um Jugendliche an Planun-
gen zu beteiligen, ist es notwendig,
an ihrer bisherigen Alltagssituation

anzuknipfen. Besichtigungen von
anderen Jugendzentren, Jugend-
farmen und Aktivspielplatzen gehd-
ren ebenso zum Programm. Auch
die Schulen haben ihr Interesse
bekundet, die Planungswerkstatt
zu unterstitzen. Es bleibt nun ab-
zuwarten, auf welche Resonanz
die BeleiligungsmaBnahmen bei
den Kindern und Jugendlichen
stoBen wird. Wir wollen in einer der
nichsten Ausgaben wvon Offene
Spielrdume (ber die Planungs-
werkstatt berichten.

entgegengewirkt.
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dem Planungsbiro.

Stellen.
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Was will eigentlich der Bau-Hof?

Der Bau-Hof e.V. verfolgt folgende grundsatzliche Zielsetzungen:

1. Kombination eines Jugendzentrums mit einem Aktivspielplatz: Durch die Vielfiltigkeit der Angebote im In-
nen- und AuBenbereich werden sowohl Kinder als auch Jugendliche auf der kognitiven, motorischen und
emotionalen Ebene angesprochen, Schwellenangste, die haufig bei poteniellen Besucherfinnen von Ju-
gendzentren vorhanden sind, konnen durch die Aktivitaten im AuBenbereich vermindert werden, sodai
zaghafte Kinder und Jugendliche sich langsam an das Zentrum "herantasten® kinnen.

auch

2. Schaffung eines Klimas gegenseitiger Akzeptanz: Die GriBe des Gelandes und die unterschiedlichen
raumlichen Angebote erméglichen Gruppen/Cliquen unterschiedlicher Nationalitat und sozialer Herkunft
nebeneinander und gemeinschaftlich das Zentrum fir sich zu nutzen, Mischen zu schaffen und Frei-Rdume zu
gestalten. Damit wird der haufig beschriebenen "Besetzung" eines Jugendzentrums durch eine einzige Gruppe

3. Zielgruppe sind Kinder und Jugendliche von 10 - 18 Jahren: Es wird die Notwendigkeil gesehen, mbglichst
friihzeitig in die Jugendarbeit einzusteigen, weil die Erreichbarkeit fir kulturelle, kreative und bildungspéadago-
gische Angebote mit zunehmendem Alter abnimmt,

4. Kids lernen von Jugendlichen, Jugendliche von Kids: Die Schaffung eines Zentrums fur Kinder und Ju-
gendliche erdfinet die Chance, (ber das “jugendliche Abhangen” hinaus Impulse der kindlichen Kreativitét mit
dem know-how eines Jugendlichen zu verbinden. Die Ubergange vom kind-sein zum erwachsen-werden sind
hier fliefend und die notwendigen Konflikte kénnen padagogisch "kontrolliert” ausgetragen werden.

Beteiligung bei Planung und UmbaumaBnahmen: Durch eine Beteiligung von Kindern und Jugendlichen bei
der Planung und soweit wie méglich auch bel den UmbaumaBnahmen kann starker auf die Bedirinisse der
Nutzerfinnen eingegangen werden und eine hohe Identifikation mit dem Zentrum erreicht werden. Die Ko-
ordination von Selbst- und Fremdhilfe erfolgt durch einen beim Verein angesteliten Polier in Absprache mit

6. Erwachsene und Jugendliche engagieren sich gemeinsam: Durch die Zusammenfahrung eines Aktivspiel
platzes mit einem Jugendzentrum ist ein groBes Engagement auch von Erwachsenen fiir das Zentrum er-
kennbar. Jugendliche, Heranwachsende und junge Eltern aus unterschiedlicher sozialer und politischer Her-
kunft haben sich zusammengeschlossen, um eine Lobby fir Kinder und Jugendliche zu schaffen. Viele or-
ganisatorische Tatigkeiten kénnen somit auf hohem qualitativem Niveau ehrenamtlich dbernommen werden.

7. Zur Finanzierung: Die Stadt Wunstorf (bernimmt den wesentlichen finanziellen Anteil fir die Umbaukosten
und den Betrieb des Zentrums. Die Personalkosten einer Stelle werden als Spitzenfinanzierung fir mehrere
ABM-Krafte genutzl. Zusatzlich entsendet die Stadt einen Mitarbeiter an den Verein. Damit ist es maglich,
2unéchst mit drel vollen Stellen, zusatzlichem Zivi und weiteren Honorarkréften das Zentrum zu betreiben, Der
Verein bemiiht sich dariberhinaus um Sponsarenmittel und finanzielle Unterstitzung von anderen dffentlichen
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sollen sie halt einfach Zeitungs-
papier in die Wande ihrer Huitten
stopfen.” Im Hittenbaubereich des
Akti wird namlich Wer daraul
gelegt, dai sollte eine Hatte
einmal wieder abgenssen werden

alles ohne Umweltbelastung
verbrannt werden kann Das
Isofloc-Material des MNurdachhau-
ses ist jedoch mit Borsalzen be-
handelt, sodall es schwer ent-
flammbar und sicher vor Ungezie-
fer ist. Einziges Problem dieser
guten Losung: Die Warmedam-
mung mit Isofloc sollte rund 3.500
DM kosten die der Akti nicht
hatte

So wurde - gemeinsam mit der
Herstellerfirma und der Firma Gaia
Nuova in Ebersbach ein Sponso-
ring-Projekt entwickelt, an dem
sich spater auch die Herstellerfirma
fir Dampfbremspappe und die
Firma "Zukunft® in Pfullingen betei-
ligten. Der Akti verteilte an sieben
umliegenden Schulen Handzettel
verschickie Briefe und gab in Pres-
semitteilungen bekannt, dal er
Hilfe bei einer Altpapiersammiung

bendtigte. Eine Containerfirma
stelite - gegen geringe Gebdhr

einen Monat lang einen Container

auf dem Akti-Gelande auf. Eine
Tonne - als Aquivalent fur die
entsprechende Menge Isofloc
mufBte gesammelt werden - um die
Warmedammung kostenlos 2Zu
erhalten. Aufgrund der groBen
Resonanz bei Kindemn, Eltern,

Freunden und Unter-
stitzemn des  Akti
kamen sogar 3,18
TI:'I'H'IE!] Zusammen,
was von der Contai-
nerfirma vergutet
wurde. So waren die
Kosten fur den Con-
tainer gedeckt und
noch etwas Geld
dbrig, das f0r ein
AbschiuB- und Ein-
weihungsfesl am
24.4 95 verwendet
werden konnte

Die Bilanz
|- = - s seal

Mit Hilfe vieler Men
schen und Firmen

auch Dachpappe,
schwartenbretter und
das Ausbaggem des

Untergrunds wurden
gespendel gelang
es, den Kindem
einen schonen, neu-
en, sieben mal sie-
ben Meter grofien
Spiel- und Bastel-
raum zu schaffen.

Die Jugendlichen, die ca 1500
Stunden ehrenamitlich mitbauten,
durften ein Abenleuer erleben, das
eigentlich alle Merkmale der
Erfahrungen trug, die auch Kinder
aul dem Platz machen

Man stirzt sich in etwas Ungewis-

Das dkologische Dadmmaterial wird ins wiederaufgebaute Nurdach-
haus eingeblasen

Das Nurdachhaus steht - vieles kann noch aL

und weitergebaut werden

ses, wovon man am Anfang
genau weil, wie es enden w
Man darf seine Grenzen und M
lichkeiten an einer Sache erg

ben, die zunachst nur ein ni
realisierbarer Traum 2zu s
scheint. Man lemnt, dal vie

mé&glich wird, wenn alle zusamn
helfen und sich mitverantwort
fihlen. Man gewinnt Selbstvertr
en dadurch, dai einem der F
raum gegeben wird. eigenen ldi
umzusetzen und eigenes ha
werkliches Koénnen und Gesct
Zu erproben

Solche Erebnisse sind fir Kin
und Jugendliche Dbleibend,
machen sie stark gegen vielfal
Gefahrdungen wie Drogen, Ge\
und Konsumsucht. So waren a
die beim Einweihungsfest an
senden Gemeinderate/innen
vier Fraktionen sehr beeindru
Hoffentlich drickt sich dies a
bald in starkerer kommunaler
terstdtzung fir den Akti aus, d
diese hat er nach wie vor dring
nitig



Ausbau des Nurdachhauses - mit
Unterstitzung durch das Betreuer-
team.

Auch fir die anderen offenen Fra-
gen fanden sich Losungen: der
Vater eines Spielplatzkindes erklar-
le sich bereit, die Transportfahrt
vom Gardasee nach Reutlingen

ehrenamllich durchzufithren; die
Speditian, bei der er beschaftigt ist,
stelte das notwendige Fahrzeug
daflr kostenlos zur Verfugung. Die
Jugendstiftung  Baden-Wirttem-
berg spendierte die Fahrtkosten fir
die Jugendlichen und Betreu-
erfinnen und 1.340 - DM flr den
Kauf von Ausbaumaterial.

Die Jugendlichen waren mit groBer
Begeisterung bel der Sache, denn
das ganze Unternehmen war fur
sie nicht nur ein schénes Grup-
penerlebnis, das sie noch mehr
zusammenschweilte; sie konnten
hierbel auch ihre Krafte und ihr bei
jahrelangem Hittenbau auf dem
Akti  erworbenes handwerliches
Konnen erproben und unter Be-
weis stellen. So waren sie sehr
stolz daruf, daB sie nicht nur den
Abbau, sondem auch den Wieder-
aufbau der Grundkonstruktion in
Kirze ohne fremde Hille bewdalti-
gen konnten. Fir sie war es ein
Hittenbau-Abenteuer mit besonde-
rer Herausforderung, bei dem sie
viel Durchhaltevermigen enlwik-
keln konnten. Kommentar eines
Jugendlichen: "Da geht jetzt ‘'was

Camping am Gardasee - friih aufstehen trotz langer Méchte

ab, das machi Spal3, weil wir 'was
Zu tun haben und nicht nur
‘rumhangen und uns langweilen®.

Die gemeinsamen Ausilige und
gin gemeinsames Wochenende
der Jugendlichen-Gruppe mit dem
Betreuerteam, wurden nicht nur als
eine Art Belohnung empfunden, sie
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dienten auch dazu, den Raollen-
wechsel der Jugendlichen gezielt
zu fordern und sie mehr und mehr
in die Planungen des Teams
miteinzubeziehen.
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aufzubringen, damitl das Haus
auch wvon aufen wvon Kindern
bespielt werden kann. Auf dem
Dachfirst wurde eine Platiform
gebaut, won der einmal eine
Rutschbahn hinabflhren soll,

Damit das MNurdachhaus auch im
Winter als Spiel- und Bastelraum
zu benutzen ist, muBte es warme-
gedammt werden. Fir die Jugend-
lichen schien dafir zunachst das
Isolieran mit Glaswolle die einfach-
ste und billigste Lésung zu sein.
Diese Situation gab dem Betreuer-
team die Maoglichkeit, mit den Ju-
gendlichen (ber das Umweltpro-
blem dieser Losung und die Ver-
antwortung den Kindern gegendber
ins Gesprach zu kommen. Denn
die Kinder begutachten genaue-
stens, was die Grolen dort, in
einer Ecke des Spielplatzes bauten
und halfen auch gem mit, wenn
sich die Gelegenheit dazu bot. Den
Jugendlichen leuchtete es schnell
ein, dald Glaswolle gesundheitsge-
fahrdend und nicht zu verantworien
ist, dall Kinder im Huttenbaube-
reich  maoglicherweise  dieselbe
Isolation nachahmen. Mach Infor-
mation ber verschiedene baubio-
logische Maglichkeiten einigten
sich Betreuerleam und Jugendliche

by
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MNach getaner Arbeit - Sonnenbaden

MNach gemeinsamen Diskussionen
entschieden sich Jugendliche und
Betreuerteam, das Nurdach mit
Dachpappe  abzudecken, eine
Kontedattung und eine zweite
Verschalung mit Schwartenbrettern

sehr schnell darauf, daf die War-
meddmmung mit Isofloc, einem
aus Altpapier hergsteliten Material,
geldnt werden sollte.

Ein Jugendlicher: "Wenn die Klei-
nen das dann nachmachen wollen,

Offene Spielraume 2/1995

Seite19



